
План работы над темой по самообразованию.  
 

«Пальчиковые игры – основа развития речи и мелкой моторики у дошкольников (в первой младшей группе)» на 

2021-2022 года  

Тема: «Пальчиковые игры – основа развития речи и мелкой моторики у дошкольников (в первой младшей группе)». 

Цель: повышение своего теоретического и педагогического уровня, профессионального мастерства и компетентности 

по вопросу: Пальчиковые игры – основа развития речи и мелкой моторики у дошкольников (в первой младшей группе) 

Задачи: 

1. Разработать и подобрать правильные пальчиковые игры, а также и дидактические игры на улучшение мелкой 

моторики, координации движения кистей, разработать пальчики; 

2. Совершенствовать мелкую моторику детей через пальчиковые игры; 

3. Систематизировать работу по совершенствованию пальчиковой моторики; 

4. Дать знания родителям о значимости пальчиковых игр. 

 

  
 


